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Succo di albicocca e carote

Tempo preparazione:
2 minuti

Tempo di cottura:
0 minuti

Dosatura:
Per 1 persone

Elenco ingredienti
3 clementine

3 albicocche

1 carota

1 lime

fettine di lime per servire

Istruzioni per la preparazione
1. Sbucciare le clementine. Dimezzare le 

albicocche e togliere i noccioli. Tagliare le 

estremita' della carota. Tagliare la buccia e la scorza del lime.

2. Spingere la carota e la frutta nel tubo della centrifuga e mescolare il succo
cosi' ottenuto. Servire immediatamente, in un 

bicchiere decorato con le fettine di lime.


